
Szívügyünk a házasságunk

Közel tizenöt házaspár gyűlt össze 2025. január 4-én délelőtt a könyvtárban, hogy az új évet a 
házastársi kapcsolatuk ápolásával kezdjék. 

A Somogydöröcskéről érkező Szabó-Minda Gábor és Mercédesz Karbantartás címmel 
tartottak rendkívül gyakorlatias előadást. Ebben szemléletes módon, személyes példákon 
keresztül mutatták be, hogy az autónkhoz hasonlóan a házasságban is szükség van a tervszerű, 
megelőző karbantartásra, annak érdekében, hogy az hosszútávon is teherbíró maradjon. Sok 
hasznos útravalót adtak az érdeklődő pároknak ahhoz, hogy kapcsolatuk évek múltával is 
olajozottan működjön. Szó esett például az elegendő alvás szükségességéről, az egymás 
hibáinak keresése helyett az aranyásó szemlélet fontosságáról, valamint arról, hogy 
különbözőségeinkből előnyt is kovácsolhatunk. Sokaknak adhat reményt az az előadásban 
elhangzott gondolat, hogy a megküzdött nehézségeink közös erőforrásainkká válhatnak. 

A résztvevők közül többen megfogalmazták, hogy az új év elején a házasságukra vonatkozóan 
is elhatározásokat tesznek a lelkesítő előadás hatására. A könyvtár adottságait kihasználva 
ismét lehetőség nyílt meghitt házaspáros beszélgetésre, melyet jó hangulatú közös 
tapasztalatcsere követett. 

A gyermekek pedig bekapcsolódhattak a Könyvtári szombatok vidám programjaiba. Az 
előadást a Magyar Schönstatt Családmozgalom családakadémiai képzésének keretében 
szervezték.


